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Nous vous préeparons vos volailles crues
< (chapon, dinde, faisan, poularde, canette),
et votre viande de beeuf frangaise | \/,
\‘f/ v

(roti, tournedos...) \;alsc“
pensez anousles com@faﬂg 4
AN

Les « Délices de Toutes Aides »

vous souhaitent d’excellentes fétes de fin d’année
et vous adressent '

leurs meilleurs veeux pour 2026

www.traiteur-toutesaides.fr
traiteurtoutesaides@gmail.com

024049 28 71

SARL PATRON - 8, rue de la Ville en Pierre
44000 NANTES
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*%a}l surprise « maison »
(

harcuterie, poisson et fromage) 48 pieces

Pain surprise « maison » 100 % poisson

(Crabe, thon, saumon) 48 piéces
Réductions salées

Toast sur pain de mie
Mini-cuillere

Mini-verrine

Mini hot-dog

Brochette de crevettes
Brochette de fromage
Brochette de St Jacques
Beignet de crevette
Accras

Mini cannelé au chorizo
Moelleux aux légumes
Moelleux croustillant
Plateau apéro 8 personnes (40 piéces)

(8 mini-verrines, 8 mini-cuilleres, 8 mini hot-dog,

8 moelleux salés, 8 brochettes crevettes)

Plateau apéro mini hot-dog (30 piéces)
(10 figue/foie gras, 10 au poisson,
10 au saumon fumé/ créeme ciboulette)

LtesEntrées
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Foie gras de canard « Maison »
Foie gras d’oie « Maison »
Saumon fumé « Maison »

Paté croiite

(lapin / pintade / canard)

Médaillons de langouste a la Parisienne
(4 médaillons)

Demi-queue de langouste
Coquille Saint Jacques
Terrine de poisson
Terrine de St Jacques

32.40 €

40.20 €

32.60 €/ kg
1.10 € I'unité
1.20 €

1.20 €

1.40 €

1.30 €

1.30 €

1.45 €

0.85 €

0.90 €
32.80 € le kg
1.30 €

1.30 €
40.10 €

45.00 €

180.00 € / kg
210.00 €/ kg
82.20 €/ kg
35.80 €/ kg

selon le cours

selon le cours
6.60 €

27.50 €/ kg
31.60 €/ kg

Déclinaison de foie gras
et son chutney de figue

Douceur de St Jacques
aux petits légumes, saumon fumé, mesclun salade

Tiramisu de crabe et St Jacques
mesclun de salade

Tartelette girolles / fruits / boudin blanc

Assiette fraicheur
houmous de betterave, médaillon poisson,
huile vierge, mesclun de salade
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Duo de patate douce et pommes de terre,

effiloché de canard

Panna cotta a la bisque de crustacés,
crevette, langoustine,
|égumes du moment, huile vierge

Tournedos de julienne farcie,
poisson, chorizo, duo carotte/panais

Supréme de volaille, sauce foie gras,
mousselin de carotte et panais

Filet de rouget,
risotto aux poireaux

.. LES POISSONS

g
Navarin de lotte
et son maki aux choux, champignons

Filet de rouget farci,
risotto aux poireaux

Tournedos de julienne farcie,
poisson, chorizo, purée de carotte et panais

Sandre farci,
purée de pommes de terre fumées a I'andouille,
sauce champagne

Canon de bar soufflé aux crevettes,
risotto aux poireaux
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R Pavé de biche en croiite, 12.80 € Les Fvomages Y \ \
flan d’hiver, feuilles d’épinard, sauce betterave / N
1290 € Noix de veau, potimarron, 12.30 € - LA s:‘.:ff,ﬁ !\\ Q
11.90 € cubes de polenta, sauce poivre A At e 'r r N
: Parmentier de canard au foie gras, 10.30 € Plateau de fromages 2.00 € \
8.90 € duo de pommes de terre et patates douces minimum 5 personnes — 50 gr
: Magret de canard, 12.30 € Fromage en feuillantine 260 €
8.90 € flan d’hiver, feuilles d’épinard, sauce betterave Reblochon, chévre, pomme, enrobé dans une péte filo
: aille farcie au foie gras, 11.80 €
tatin de carottes et panais, sauce foie gras
Supréme de volaille sauce foie gras, 12.40 €

) i Menu a 38,00€
2 Menu a 33’60€ Créme 't\lneis:éfellib;u:th jacques
/ ok

Mise en bouche

Creme de céleri et St Jacques Foie gras de canard « Maison »

ok Chutney de figue
*k%k
Bocal panna cotta a la bisque de crustacés, T dos de iuli farci :
Creveite, langoustine, légumes du moment, huile vierge ourng oeice ,’u ool cliogy p0|ss_o n,
N sk Chorizo, purée de carotte et panais
*k%k

9.90 € & Fil farci, i '

i et de rouget arc::*Tsoﬁo aux poireaux Pavé de biche en crolite,
10.20 € Parmentier de canard au foie gras Flan d’hiver, feuilles d’épinard, sauce betterave
s Duo de pommes de terre et patates douces

enu a 35,90€ Plat apartager

Mise en bouche 6 é 8 pe.‘sonnes

Créme de céleri et St Jacques
Piéce de beeuf en croiite

Tartelette girolles /* II;UItS / boudin blanc ) e B s T s T T
14.60 € par personne
*kk
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12.60 € - ’“\\

Navarin de lotte et

= Son maki aux choux, champignons
4 ok Chapon fermier cuit et garni

Noix de veau, potimarron, Farce fine, Legumes d’hiver

4 \ es de polenta, sauce poivre 13.90 € par personne
P < offevrte ok
‘ .. ute’otle de Petcltaﬂ hus Roti de chapon farci, jus de cuisson
11.40 € ' ' une bo achat de8 me Légumes d’hiver
| e V0T o trachiat 92 5 10
: \ P PR ) 3 13.90 € par personne



